
 

Großer  
LandFrauen-
nachmittag 

  

 
am Samstag, 

den 6. Mai 2023 
  

um 14 Uhr 
  

Turn- und Festhalle 
Benz-Meisel-Straße 

77855 Achern-Oberachern 
  

Wir laden Sie herzlich ein. 
  

 Auf Ihren Besuch freuen sich 
die LandFrauen 

des Bezirks Achern 
  
 
 

Michaela Bross 
Bezirksvorsitzende 

  
 

 
 

„Das Reisen führt uns zu uns zurück.“ 
 

Albert Camus (1913 - 1960) 
französischer Schriftsteller 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
Ansprechpartner: 
Michaela Bross Bezirksvorsitzende 
Hortense Döbele Stellvertreterin 
Anja Rösch  Rechnerin 
Sonja Doll  Beisitzerin 
Marianne Ganter Beisitzerin 
Brigitte Genter Beisitzerin 
Simone Graf  Beisitzerin 

  
  

  

  
 

 
 

Einladung 
  

 

Großer  
LandFrauennachmittag 

in Oberachern 



 

SSoonnjjaa  ZZiittzzmmaannnn  
Sonja Zitzmann, 
wuchs behütet im 
schönen Baden 
auf. Das Studium 
und die Karriere 
in der 

Automobilindustrie verliefen nach Plan. Bis 
Sonja kündigte, alles hinter sich lies und 2 Jahre 
um die Welt reiste. Gemeinsam mit ihrem 
heutigen Mann Sebastian. Die Erlebnisse dieser 
Tour haben Sonja Zitzmann verändert. Sie kam 
als anderer Mensch zurück. Als glückliche, freie 
und äußerst dankbare Frau, die sich selbst 
gefunden hat. Heute ist Sonja Unternehmerin. 
Sie unterstützt Menschen darin, mehr 
Leichtigkeit und Freude in ihr Leben zu lassen – 
sowohl beruflich wie privat. 

Eine Weltreise – 
warum eigentlich nicht?! 

Lassen Sie sich entführen auf eine unterhaltsa-
me Reise durch 11 Länder, mit traumhaften 
Bildern, spannenden Anekdoten und persönli-
chen Erfahrungen. Staunen Sie, wie die Ent-
scheidung für diesen Aufbruch gefallen ist, was 
Sonja und Sebastian Zitzmann in diesen zwei 
Jahren erlebt haben, warum sie nach Deutsch-
land zurückgekommen sind und warum das Ein-
leben nicht ganz einfach war. Die bereisten 
Länder: Kapverden, China, Australien, Neusee-
land, Tonga, Fidschi, Vanuatu, Thailand, My-
anmar, Bali, Nepal 

 

Programm: 
 

 
Begrüßung 

Michaela Bross 
Bezirksvorsitzende 

 
Grußworte 

 
Showgruppe Mix it 

TV Oberachern 
 

Vortrag 
„Eine Weltreise – 

warum eigentlich nicht?!“ 
Referentin Sonja Zitzmann 

 
Ehrungen 

 
Schlusswort 

Ulrike Pfennig 
Beisitzerin 

LF-Ortsverein Oberachern 

 

 
 
 

LandFrauen Bezirk Achern 

Ortsvereine: 
Fautenbach 

Lauf 
Oberachern 

Sasbachwalden 
 

 
Gastgeber 

 

 
 
 

 
 


